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OCTUBRE- DICIEMBRE 2024

ACCIONES PREVENTIVAS: iPROGRAMA DE VIDA
SALUDABLE!

“PROGRAMA DE VIDA SALUDABLE”, es un programa educativo dirigido a todo
tipo pacientes y especialmente a quienes viven con diabetes, en él se busca ayudar
a los pacientes a comprender mejor su enfermedad, adherirse al tratamiento y
mejorar continuamente su calidad de vida.

Se llevé a cabo toma de Glucosas con un total de 172 detecciones.
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Se realizaron distintas platicas de diversos temas:

e Licitaciones-Tema: Sindrome del Intestino Irritable.

e Moddulo Médico-Tema: Etiquetado de Alimentos/
Gastritis y Colitis.

e Recursos Humanos- Tema: Resistencia a la
Insulina

¢ Administrativo Oficialia Mayor de Gobierno- Tema:
Platica de IMC y entrega de carnet.

Asi mismo se realizé Activacion Masiva de
Acondicionamiento Fisico con los alumnos del
Instituto Politécnico Nacional.
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CONSULTAS DE NUTRICION EN EL TRIMESTRE QUE
SE REPORTA

Periodo de consultas:

Martes 01 de octubre de 2024 a
Martes 31 de diciembre de 2024

NUMERO DE

MEDICO PORCENTAJE
CONSULTAS
ELOISA PEREZ CASTANEDA 330 100.0%
| TOTAL: | 330 |

CONSULTAS DE REHABILITACION EN EL TRIMESTRE
QUE SE REPORTA

Periodo de consultas:

Martes 01 de octubre de 2024 a
Martes 31 de diciembre de 2024

MEDICO NUMERODE | popcenTAIE
CONSULTAS
SABINE MICHELLE ROJAS BARBOSA 42 100.0%
TOTAL: 42
- OMG
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ATENCION MEDICA
Los 10 diagndsticos del cuarto trimestre de 2024, conforme al CIE-10 son los
siguientes:
Clave CIE10 | Cantidad | Porcentaje Descripcion
2760 6238| 39.61% |CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA.
J02 3031| 19.25% | FARINGITIS AGUDA.
JOOX 1445 9.18% RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN].
E11 1099| 6.98% DIABETES MELLITUS TIPO 2.
2718 1053 6.69% CONSULTA, NO ESPECIFICADA.
Z719 979| 6.22% OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS.
110X 725|  4.60% HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA).
A09X 484| 3.07% DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO.
Jo3 390 2.48% | AMIGDALITIS AGUDA.
Z10 304 1.93% CONTROL GENERAL DE SALUD DE RUTINA DE SUBPOBLACIONES DEFINIDAS.
TOTAL: |  15748]

El grafico nos muestra el acumulado de consultas (nutricion, rehabilitacion y
médicas) otorgadas durante los meses del 4to trimestre de 2024.

ACUMULADO DE CONSULTAS DEL
4TO TRIMESTRE 2024
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