
 
 

 

 

Abril – Junio 2020 
 

ACCIONES PREVENTIVAS: ! Vida Saludable! 

Las actividades correspondientes a este programa, han sido postergadas hasta que se haya superado 
la pandemia, respetando las disposiciones gubernamentales. 
 
A partir de junio retomamos las atenciones nutricionales y en algunos casos la orientación ha sido vía 
telefónica.  
 
Aprovechando las TIC´s en el perfil: https://www.facebook.com/profile.php?id=100034448078181 que 
se tiene se sube información de utilidad para mantener la salud 

        
 
  



 
 

 

 

 
 
ATENCION MEDICA 
Los 10 diagnósticos del segundo trimestre conforme al CIE 10 son los siguientes: 

Periodo de 

Consultas: 
MIÉRCOLES 01 DE ABRIL DE 2020 AL MARTES 30 DE JUNIO DE 2020 

Clave C10 Cantidad % Descripción 

      I10X 2020 8.5% HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 

      E11 1596 6.7% DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 

      J02 1107 4.7% FARINGITIS AGUDA 

      I872 798 3.4% INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) (PERIFERICA) 

      K58 693 2.9% SINDROME DEL COLON IRRITABLE 

      A09X 678 2.9% DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO 

      J00X 644 2.7% RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 

      N390 411 1.7% INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 

      K296 404 1.7% OTRAS GASTRITIS 

      M17 365 1.5% GONARTROSIS [ARTROSIS DE LA RODILLA] 

Total: 8716 

 
 
El gráfico nos muestra el histórico  de consultas otorgadas por cada trimestre 
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ACCIONES ANTE LA PANDEMIA COVID 19 
 

Con la finalidad de continuar con la atención médica, minimizando el riesgo de contagio del 
personal adscrito a este Módulo, se estableció el uso de cubrebocas y caretas, así como en los 
casos necesarios guantes.  Se dota de gel permanentemente a todas las áreas. Se redujo el 
horario de atención y el personal no paramédico, siguió trabajando desde sus casas, lo que nos 
va a permitir implementar nuevas formas de trabajo. 
 
Se continúa con: 

 Filtro en la entrada del edificio, el cual consta de tapete, gel, termómetro y oxímetro, 
siguiendo los protocolos establecidos de prevención. 

 
 Cuidando la higiene de las áreas, donde existe gel para el aseo de las manos, se limpian 

manijas de todas puertas, principalmente de los consultorios, con un paño limpio con 
cloro, se proporciona cubre bocas a las personas con síntomas de contagio,  

 
 Por otro lado, se continúa otorgando dos recetas a los pacientes crónicos o con 

tratamientos permanentes, con lo que pretendemos evitar su circulación y de esta 
manera protegerlos de contagio, ya que un familiar directo puede acudir a la farmacia al 
surtimiento de la receta programada. 

 
 Respetando las disposiciones de la OMS en los casos dentales, solo se están 

autorizando aquellos que son urgencias. 
 

 Ante una sospecha COVID se da asistencia y orientación telefónica. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


